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当サロンの恋文ちゃん
小禄店 Sちゃん
伊都店 Sちゃん&Rちゃん

今宵は勝手に

無礼講 !
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カ レ ン の 美 容 会 報 誌
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太陽の光には目に見える光 (可視光線)と、目には見えない赤外線・紫外線があります。

紫外線はt'E表に届く光の中で最も )`安長が短く、よく聞きなれた「∪V」 という言葉で表し

「A」「B」「C」 の3つに分かれます。

紫外線 可視光線
赤外線

更に

100

UV―C

UV… 8

UV―A

280    315 400

大気層 (オゾン等)で吸収され、地表には到達しない。

ほとんどは大気圏 (オ ソン等)で吸収されるが、一部は地表
へ到達し、皮フや眼に有害である。日焼けを起こしたり、

皮フがんの原因となる。

∪∨―B程有害ではないが、長時間浴びた場合の健康影響が
懸念されている。

ニュアル2020鰈境省作成)」 では、以下の様な紫外線対策

・
tiV―Cは地表に
‐
届きませんが、

UV―Aと UV―Bが
・  私達に影響を
.与えます  ・
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を示していますので、ご参考下さい。

0紫外線の強い時間を避ける

0サングラスをかける

0衣服で覆う

0日傘を使う、帽子を被る

0日陰を利用する

0日焼け止ゅを上手に使う
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紫外線の強さは時刻・季節・天候やオゾン層 |こより大きく変わります。
一日の内では正午頃、日本の季節では 6月から8月に最も紫外線が強くなります。
山頂は空気が薄くより紫外線が届きやすい為肌に大きな影響を受けやすいです。
又、雪・砂・水は紫外線を強く反射する為、スキーや海水浴の際に強く日焼けをしやすくなり
ますので特に気を付けなければなりません。

紫外線は「シミ。シヮ。タルミ」等、光老化の
原因に !

以上の事より、UV― A・ Uv_Bからしつかりお肌
を守りましょう !!
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● UV―Aと U∨―B、 NIR(近赤外線)にも有効な物を選ぶ

O SPFは 15以上で、PAは +以上の物を使う

生活シーンに合わせた紫外線防止用化粧品の選び方

訟

注)光線過敏症、疾病 |こ
伴う紫外線に特に敏感な方は
医師の指導|こ従 って下さい

0少し厚述り目に、
ムラのない様に塗る

t

十十+十

十十十

+十

+

0塗り直しをしつかりする

4ベージで
おすすめのサンカット
アイテムを
ご紹介致します♪
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ご自身の肌に合ったアイテム |よ使えていますかつ以下の診断を参考 :こ、アイテム選びを  :
してみましょう♪
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b.
響
、電

あなたの肌タイプは?

a.乾燥肌→ 4ヘ
b,敏感肌→ 2へ
c.混合肌→ 5ヘ

洗顔後すく
｀
肌が

車叡果しパリパリする

a.はい→ 5へ
b.いいえ→ 7ヘ

日焼け止めを選ぶ

ポイントは

a.高い SPF&PA値→ 8ヘ
b.使用感のよさ-5へ

日焼け止めはどちらを

重郵1見 ?

a.高い効果→ 6へ
b.安全性→ 3ヘ

スキンケアの好みの

雇購虫は

っとり濃厚→6ヘ
つきりさつぱり→8ヘ

a.毛穴の開き→ 9へ
b.クスミや色ムラ→ 6ヘ

肌に優しいコスメに

興味がある

a.は しヽ―→A
b.いいえ→6へ

日焼け止めの仕上り

の好みは

っとリモチ肌→B
ラのない均一肌→C
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A低刺激タイプ

‖lへの慣 Lノ さ董■の
方は、隻l=が少ない
低夫|1激 タイプの日焼
|十 上めをチヨイスし
ま し ょうc赤
みがある方や、
肌荒ィ1■年ビ
ア |‐ きゴーこう,:TIこ
もて,

お勧めアイテム

サンカット
クリーム

B高保湿タイプ

乾燎感が気になるので
あ111ま 高1驚霊タイフ
がお,,め=,紫外線・
)千 エア]ン等の‖|
乾1早の原因から
お肌を守リ
ましょう。

お勧めアイテム

ミルク

C美肌補正タイプ

クスミわⅢムラを光バー

すぅの千あ|■ |. 肌補正
効果,■ ろ日場 |十 1上めか
0.月「』内側から明るく
なつた様な.ク リア
な肌を目指 しま
しよつ.

お勧めアイテム

ファンデイン・

ファンデシャイン

a.透明感のある白肌→C
b.ベタつきのないスベ肌→D

D質感サラサラタイプ

肌のベタつきが気になるな
ら、サラつとさつはりした
使用感のタイフがベストc
]|1染みの良いタイフを選ん
でテカリのなしヽ肌′ヽ.
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お勧めアイテム

フアンデイン
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気になる肌の'1悩みは どんな|]几になりたい?
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サンカット
クリーム
S25 口■+′‐去
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NOn紫 外不 eGX

サンカット
シャワー
ファンデオン
S15P― .― =.:● 251¬

むGX

′

スブレー _η イ
プの塗り直し

専用アイテム.
メイクの上か

らショッと吹
きかけ、手 を

汚 さず簡単
こまめな紫外

線対策を.

活躍。

ワントーン

明るいツヤ
ツヤ肌ヘ

導きます。
ファンデイン

との W使い
もお働めで、
ノヽイライト

と t´でも活躍.

3  SP「  p   PA
NOr) ノンケミヵル
紫囁不  紫夕l練

噴lP刑不使用OCX  。(1,「 _X

紫外線から肌を守りベーースから塗り直じアイテム迄、目的卜 豊富なラインナツフの
リセラアイテムで健やかな肌をキーブしましょう |

o Gri―Xを
/ヾ―スに

しつかりと

紫外線対策 |

由浮きしない
十チュラルな
仕上がりで肌
ヨ|1染みがよく、
お化粧下地 と
しても活躍。

保湿力が高く

乾燥からも
守ります。
ブヽンコンや
スマート
フォンから
出るブルー

ライトぅカット

してく″lる

優れもの.
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ミルク
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N● 11紫外不 116ス
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ナチュラル  サンカット
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0歳児|つ
=.l二
′更iろ シリーズの為、脱毛と一緒に肌ケアアイテムとしてお持ち頂く事をオススメ致します !
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各店舗に選わォlて いるtittie L〔轟yを

ご紹介する華一ナーf
難壼に鷲場裏|す る Little Ladyも 、

鐘≒暮菫中
´
●す 1

″踵鮨自盪ヽ   イ‐ジ■デル

讐晰機
はト

Nalne Sち ゃん 7歳

Name Sち ゃん 13歳/Rちゃん 11歳

寸Sちゃんト
4歳から寿レンに通っていて通い始めより凄く毛が減っています l!
痛みもないので楽しくお手入れ出来て嬉しいですり

嗜お母様より》
自分自身元々毛量が多く子供の噴に悩んでいて、娘にもさ1'たいが4歳から脱毛が識来る所がなく、
友人からカレンのパンフレットを:腱きそれをきっかけに脱毛をスタートさせることが出来ました !i
今は全身ツルツルで今後がもっと楽しみですり

{担当佐々木》
始めた頃|ままだ4歳でそこ違毛質も強くなかったのですが、最初からお手入れが楽しみでいつも笑顔
で元気にご夫店してくれてました (M)

今は2年生:こなりお肌もツルツルです l今後も一緒にお手入れ漢張っていきましょう !

奉
:

ヤ
ヤ

1)マ

´  1

いし
｀

ヽし

lSちゃん》
いつも脱毛後のお肌がとても綺麗で嬉しいです。
スタッフさんとのおしゃべりも楽しくて感謝してます。ありがとうございます。

lRちゃん》
初め|ま少し怖かったけど、今|ま全然怖くなくなり、お肌もスベスベ|こなるので楽しみです。

1お母様より》
バレ違を始めて肌を出す事が増え、成長する:こつれムダ毛を処理するのが大変になると
思いカレンさんにお願いしました。
お手入れ後の肌がとても綺麗で子ども達も毎国齢 のを楽しみ|こ しています。

4担当瀬:4》
いつもご来店頂きありがとうございます。
初めはSちゃんの脱毛でご来店票いたのですが、お話しをしているとお母様も綺麗に
なりたいと思われ、その後 Rちゃんも「お姉ちゃんが∫I兄「8してるから爾じ様にしたい」
との事で今は親子お二方で通って頂いてます。
お手入れに来るのをとても楽しみにされてあり、毎自お肌が綺麗になる事をすごく書ん
で票いてます。

私達もご来店頂く度にお子様の成長を発見出来、嬉しいです。これからもお二方がもっ
ともっと綺麓になられる為のお手伝いを、一生懸命瀬張ります。

1週間後

3週間後
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鼻
毛
専
用
の
脱
毛
機
開
発
に
着
手
さ
れ

る
ご
予
定
は
な
い
の
で
す
か
？

（南
青
山
店
／
鼻
は
医
療
脱
毛
の
会
員
様
）

ヽ
′
実
は
以
前
に
脱
毛
機
の
「鼻
毛
用
パ
ー
ツ
」

を
開
発
し
て
い
た
事
も
あ
る
の
で
す
が
、
皮
フ

に
直
接
光
を
当
て
る
と
い
う
事
が
大
変
難
し

か
っ
た
事
、
粘
膜
が
あ
る
為
傷
つ
け
た
り
し
て

も
い
け
な
い
の
で
断
念
し
ま
し
た
。

で
す
の
で
鼻
毛
脱
毛
ご
希
望
の
方
に
は
ワ
ッ

ク
ス
脱
毛
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

／
ご
自
身
に
さ
れ
た
脱
毛
ト
ー
タ
ル
回
数
は

何
回
で
す
か
？
又
、
現
在
で
も
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
等

は
さ
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？

（南
青
山
店
／
会
員
様
）

１
　
ト
ー
タ
ル
回
数
は

「脇

・
腕

・
脚
」
で
”

回
以
上
）
こ
れ
ら
は
練
習
台
に
な
っ
て
い
た
の
で

必
然
的
に
多
い
で
す
ね
．
ビ
キ
ニ
ラ
イ
ン
だ
け

は
自
分
で
“
回
位
で
し
ょ
う
か
〓
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

は
ビ
キ
ニ
ラ
イ

ン
と

ひ
ざ

小

僧

で
、
脇

だ

け

が
年

に
２

～
３

日

程

度

で
す
。

／
息

子

さ

ん
も
現
在
脱

毛
中
な
の
で

し

ょ
う
か
？

（南
青
山
店
／

会
員
様
）

１
／
現
在
中
１
の
息
子
は
５
年
生
頃
か
ら
襟

足

・
背
中

・
腕
を
や
っ
て
い
ま
す
。

／
生
ま
れ
変
わ
っ
て
も
社
長
に
な
り
た
い
で

す
か
。
　

（宜
野
湾
店
／
子
供
脱
毛
会
員
様
）

、

´
勿
論
＝

昔
の
苦
し
か
っ
た
時
期
等
は
無
し
の
上
で
再

び

「今
の
人
生
、
今
現
在
」
に
生
ま
れ
変
わ

り
た
い
で
す
ね
。

今
が
と
て
も
満
足
し
て
い
る
の
で

「あ
れ
に

な
り
た
い
、
こ
れ
に
な
り
た
い
」
っ
て
い
う
の
は

思
い
つ
か
な
い
で
す
ね
、

／
（略
）
家
族
円
満
の
秘
訣
を
教
え
て
下
さ
い
。

（大
橋
店
／
会
員
様
）

／
４
人
の
父
親
と
し
て
子
ど
も
の
教
育
で
一

番
大
事
に
し
て
い
る
事
は
何
で
し
ょ
う
か
？

（東
店
／
会
員
様
）

―
　
お
つ
し
や
ら
れ
る
程
そ
ん
な

「家
族
円
満
』

で
も
な
い
で
す
よ
―
親
子
で
ぶ
つ
か
っ
た
り
、
怒
っ

た
り
そ
れ
ぞ
れ
あ
り
ま
す
し
。

あ
る
と
す
れ
ば
…
子
供
達
に
対
し
て
は

「友

達
回
線
で
し、
で
し
ょ
う
か
。
今
長
男
が
中
学
生
、

三
女
が
高
校
生
で
す
が

「自
分
が
中
学
の
時

は
ど
う
だ
っ
た
か
な
？
高
校
生
の
時
は
？
で
も

今
の
子
供
達
は
ち
ょ
っ
と
違
う
な
、」
等
考
え

な
が
ら
接
し
て
い
ま
す
。

意
識
し
て
そ
う
し
て
い
る
、
と
い
う
よ
り
も

私
自
身
が
未
だ
に

「こ
の
間
迄
中
学
生
、
高

校
生
、
２０
歳
だ
っ
た
」
感
覚
な
の
で

（実
際
は

そ
れ
か
ら
も
う
４０
年
以
上
経
っ
て
い
る
ん
で
す

が
、
そ
の
実
感
が
な
い
笑
）
そ
れ
も
良
か
っ
た

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
．

／
（略
）
最
近
コ
ロ
ナ
で
気
持
ち
も
落
ち
て
い

て
元
気
の
秘
訣
を
知
り
た
い
で
す
。

（熊
本
店
／
会
員
様
）

／
こ
う
い
っ
た
状
況
の
中
ご
自
身
が
気
を
付

け
ら
れ
て
い
る
事
は
？

（南
青
山
店
／
会
員
様
）

感
染
予
防
の

「手
洗
い
・
マ
ス
ク
着
用

・
蜜

を
避
け
る
」
等

「決
ま
り
事
」
は
全
て
守
っ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
以
外
で
気
を
つ
け
て
い
る
事

は
特
に
な
く
、
基
本
的
に
新
コ
ロ
ナ
前
と
何
ら

変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
．
テ
ニ
ス
や
サ
ー
フ
イ
ン
も
続

け
て
い
ま
す
し
、
友
達
と
の
飲
み
会
は
無
く
な

り
ま
し
た
が
外
資
が
出
来
な
い
訳
で
は
な
い
の

で
ラ
ン
チ
に
し
た
り
。
こ
の
様
に
一部
新
コ
ロ
ナ

仕
様
で
す
が
普
段
通
り
な
の
で
新
コ
ロ
ナ
の

様
々
な
制
限
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
は
感
じ
て
ま
せ
ん

し
、
気
持
ち
が
落
ち
る
事
も
あ
り
ま
せ
ん

（経
営
し
て
い
る
飲
食
店
は
ビ
ン
チ
で
す
が
―
）。

逆
に

「手
洗
い
。
う
が
い
」
を
キ
チ
ン
と
す

る
と
こ
ん
な
に
も
風
邪
を
ひ
か
な
い
の
だ
、
と

驚
い
て
い
ま
す
。
も
う
１
年
以
上
で
す
。

新
コ
ロ
ナ
も
今
は
ワ
ク
チ
ン
が
あ
り
、
接
種
も

高
齢
者
か
ら
他
の
世
代
へ
と
広
が
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。
少
な
く
と
も
一時
の
悲
観
や
不
安
し
か
な

か
っ
た
状
況
の
世
界
か
ら
は
、
少
し
ず
つ
抜
け
出

し
て
来
て
い
ま
す
。

今
回
の
新
コ
ロ
ナ
だ
け
で
な
く
、
私
が
日
常

で
意
識
し
て
い
る
の
は

「マ
イ
ナ
ス
は
プ
ラ
ス
に
」、

「物
事
の
捉
え
方

・
見
方
を
変
え
て
み
る
」
事
．

マ
イ
ナ
ス
な
出
来
事
や
事
柄
を
マ
イ
ナ
ス
で
捉
え

続
け
る
と
、
気
持
ち
は
ど
ん
ど
ん
落
ち
て
行
き

ま
す
。
自
分
に
と
っ
て
歓
迎
す
べ
き
事
で
は
な
い

事
が
起
き
て
し
ま
つ
た
ら
、
も
う
そ
の
事
実
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。
で
あ
れ
ば
マ
イ
ナ
ス
感
情
は

起
き
た
そ
の
一瞬
だ
け
で
終
え
、
後
は
気
持
ち

や
行
動
を

「プ
ラ
ス
に
持
つ
て
い
く
見
方

・
捉
え

方
」
に
切
り
替
え
る
の
で
す
。
普
段
か
ら
こ
れ

を
意
識
し
続
け
て
行
く
と
、
と
で
も
楽
に
な
る

と
思
い
ま
す
よ
。

気
持
ち
が
落
ち
て
し
ま
っ
て
い
る
・
し
ま
い
が

ち
な
方
は
、
気
持
ち
を
切
り
替
え
て
こ
の
機
会

に
何
で
も
い
い
の
で
興
味
の
持
て
る
新
し
い
何
か

を
始
め
て
み
る
と
い
い
で
す
よ
―
　
　
‐
・

株
式
会
社

カ
ン
ナ

代
表

鉄
穴
英
明

一
鉄
穴
社
長
に

「聞
い
て
み
た
い
事

・

お
悩
み

。
お
願
い
。
ア
ド
バ
イ
ス
が
欲
し

い
に
」
ど
ん
な
事
で
も
結
構
で
す
。
気

軽
に
Ｋ
，
Ｌ
，
編
集
部
へ
ご
連
絡
下
さ
い
。

あ
な
た
に
代
わ
っ
て
ス
タ
ッ
フ
Ａ
が
鉄
穴

社
長
に
無
礼
講
イ
ン
タ
ビ
ユ
ー
＝

採
用
さ
れ
た
方
に
は
素
敵
な
プ
レ
ゼ

ン
ト
、
差
し
上
げ
ま
す
♪

「今
宵
は
勝
手
に
無
礼
講
］
」
係

イ

「ジャパ
聞い

桶こが2
介 も .1度

写奮盤皇
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弯与轟
涙積喜
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い費彗
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欲し不
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今
曹
一は
勝
手
に
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聰イオンモール福津店

福津市日薪野 6-16-1
イオンモール福津 lF
燿10940-72-1972

晰熊本店

熊本市中央区上通町 5-46
上通リイース トンビル 3F
□1096-356-0045
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魏イオンモール宮崎店

宮崎市新別府町江□ 862-1
イオンモール宮崎 2F
個゙ 0985-61-1121

燿
難̈
簿藤
一

ｍ

靡鹿児島中央駅店

鹿児島市西田 2-21-21
ダイムビルⅡ7F
個1099-255-7719

晰沖縄宣野湾店

宜野湾市真志喜 2-18-1
コモンズビル 12F
a1098-942-2255

鵞
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一

一

趣

摯
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薇福岡東店

福岡市東区松崎 1-7… 1
カレンビル lF
燿,092-674‐4777

晰博多店

福岡市博多区博多駅中央街
5-14福さ屋ビル 8F
口,092-434-5255

|   |‐・

晰伊都店

福岡市西区北原 1丁目 9‐7
YIsガーデン伊都 2F
燿1092-805-5551
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一
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晰小倉店

北九州市小倉北区京町 1-5‐ 10
ヴィアーレ京町 2F
25,093-541‐5890

晰 SAKURAMACH:店
熊本市中央区桜町3番 10号
SAK∪ RAMACHI Kumamoto3F
a,096-288-4366

饂』l:轟i:l鸞

祠:蓬 |

彦都城店

都城市年見町 7-12

適

抑
豊
鑑時
¨

晰
口「0986-46-3455

HARE護精iVAHON03(:

彦沖縄小禄店

那覇市赤嶺 1-1-3
みたのビル 3F
a,098-840-1121

轡

■
，
・●
●

●
一
■
一
●

●
〓
嘔

●

機

―

・

　

　

・●

‐・ |― ■_一‐■11=桑

鰊南青山店

東京都港区南青山 3-3‐23
南青山 MBDビル 2F
個103-6447-5751

瘍天神本店

福岡市中央区今泉 1丁目 1卜5
ロクラス今泉 8F
日1092-738-0019 緻

КAREN.TE潤 31N

薇大橋店

福岡市南区大橋 1-9-14
常盤ビル 4F
2ヨ1092-557-8860

蠅
罐
轟一雛麒
一

眈
|・ |_Ⅲ II.|■ .…

鰈木の葉モール橋本店

福岡市西区橋本 2-27-2
本の葉モール橋本 2F
日,092-407-2755
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亀臨爾∫

沖縄地区 (小禄店・宜野湾店)は共同アカウントとなつております
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